Отчёт о деятельности ЦРС за период с 09 января по 31 декабря 2018 года.
1. Основные направления работы ЦРС по комплексной реабилитации инвалидов по зрению. 

В своей деятельности Центр реабилитации руководствуется законодательством Российской Федерации, уставом Всероссийского общества слепых и положением о Центре.

За отчётный период комплексная реабилитация инвалидов по зрению в ЦРС КОО ВОС осуществлялась квалифицированными специалистами, прошедшими профессиональную подготовку в институте профессиональной реабилитации и подготовки персонала ВОС «Реакомп», КСРК ВОС, ГБОУ ВПО КГУ, по следующим направлениям:

- социально-бытовая реабилитация;

- социокультурная реабилитация;

- реабилитация средствами физической культуры и спорта;

- реабилитация средствами информационных технологий;

- работа с детьми и молодёжью;

- социально-психологическая реабилитация.

2. Выполнение утвержденного правлением плана деятельности ЦРС, сметы расходов ЦРС, 3-х календарных планов (статистика и выводы).
Правлением Курской областной организации ВОС было утверждено 3 календарных плана на 2018 год: единый календарный план Всероссийских и областных спортивных, социокультурных и детских реабилитационных мероприятий, план методической работы и план административно-хозяйственной деятельности.

За отчётный период прошло 4 социокультурных мероприятий Всероссийского масштаба. От Курской областной организации было направлено 8 человек.
	№ п/п
	Дата
	Название мероприятия
	Участники

	1.
	10.05 – 14.05
	Всероссийская образовательная реабилитационная конференция ВОС «Геленджик 2018» (г. Геленджик)
	1 человек

	2.
	29.05 -31.05
	Межрегиональный образовательно-реабилитационный Форум молодых инвалидов по зрению ВОС (г. Липецк)
	2 человека

	3.
	06.08 – 11.08
	Всероссийский форум ВОС «Интеграция» (Московская область)
	2 человека


	4.
	20.09
	Всероссийский реабилитационный интерактивный конкурс зрительских симпатий ВОС «Творческая ярмарка» (г. Санкт-Петербург)
	3 человека


Кроме того, за отчётный период было проведено 49 областных социокультурных мероприятий, в том числе 3 детских, направленных на устранение психологических барьеров и более успешную интеграцию лиц с нарушениями зрения в жизнь общества. 

Наряду с этим, проведено 5 мероприятий, которые не были включены в календарный план социокультурных и детских реабилитационных мероприятий на 2018 год:
	№ п/п
	Дата
	Название мероприятия

	1.
	28.02
	Круглый стол по теме: Реализация государственной политики в отношении инвалидов, проблемы и пути решения

	2.
	10.05 – 14.05
	Всероссийская образовательная реабилитационная конференция ВОС «Геленджик 2018» (г. Геленджик)

	3.
	29.05 -31.05
	Межрегиональный образовательно-реабилитационный Форум молодых инвалидов по зрению ВОС (г. Липецк)

	4.
	14.09
	Викторина «Ай да мы!»

	5.
	19.12
	Синхронный турнир по спортивному варианту игры «что? Где? Когда?» (1 этап)


Все предложения и пожелания зрителей, отражены в отчётах специалистов ЦРС и в дальнейшем будут учтены.

В общей сложности за отчётный период в областных социокультурных мероприятиях приняли участие 1768 человек.

Таким образом, считаю, что план социокультурных и детских реабилитационных мероприятий за отчётный период был выполнен в полном объёме.
За отчётный период прошло 5 соревнований Всероссийского значения и 3 международных соревнования. От Курской областной организации было направлено 13 человек.
	№ п/п
	Дата
	Название мероприятия
	Участники

	1.
	4-9.04.
	Первенство России по плаванию
	1

	2.
	5-18.04.
	Чемпионат России по русским шашкам
	2

	3.
	7-18.05.
	Чемпионат Европы по русским шашкам
	2

	4.
	17-21.05.
	Чемпионат России по пауэрлифтингу (троеборье)
	4

	5.
	23-31.08.
	Чемпионат Мира по русским шашкам
	2

	6.
	12-17.09.
	Всероссийская спартакиада детей-инвалидов «Республика спорт»
	1

	7.
	1-7.11.
	Чемпионат Мира по пауэрлифтингу
	1


На основании календарного плана областных спортивных соревнований было проведено 6 мероприятий:
	№ п/п
	Дата
	Название мероприятия

	1.
	27.01.
	XV областной турнир по домино

	2.
	17.02.
	XV Чемпионат Курской области по шахматам и шашкам Курской областной организации ВОС

	3.
	19-24.03.
	Межрегиональный Культурно-спортивный фестиваль, посвященный 75-летию Победы на Курской дуге

	4.
	12-17.09.
	Международный спортивно–образовательный Форум инвалидов по зрению

	5.
	6.10.
	Открытый Чемпионат г. Курска по плаванию среди инвалидов по зрению

	6.
	30.11.-1.12.
	XI Чемпионат Курской области по настольному теннису для слепых


К сожалению, Отрытый кубок Обоянского района по настольному теннису для слепых не состоялся по техническим причинам.
Кроме того, спортсмены КОО ВОС регулярно принимали участие в различных спортивных мероприятиях города и области среди инвалидов всех категорий.

В общей сложности за отчётный период в областных спортивных соревнованиях приняли участие около 310 человек, что позволяет сделать вывод, что все 6 мероприятий были проведены на хорошем уровне и в полном объёме.
В соответствии с планом методической работы, утверждённого правлением Курской областной организации ВОС, было проведено:
	№ п/п
	Вид работы
	Участники

	1.
	Оказание методической поддержки МО ВОС по вопросам организации и проведении социокультурных реабилитационных мероприятий
	Джунусова Г.К.

	2.
	Лекции руководителя ЦРС Кулакова Д.В., ведущего специалиста Асташова А.Г. и специалиста Джунусовой Г.К. со студентами ВУЗов на тему: «Этика общения с инвалидами по зрению»
	Кулаков Д.В., Асташов А.Г.,
Джунусова Г.К.,

Бобнева О.В.

	3.
	Тематическая встреча руководителя Кулакова Д.В., ведущего специалиста 

Асташова А.Г. с инвалидами по зрению
	Кулаков Д.В., Асташов А.Г.

	4.
	Лекция специалиста Клёцкиной О.В. «Виды и формы поддержки семей, воспитывающих детей с различными нарушениями органов зрения, осуществляемые специалистами ЦРС»
	Клёцкина О.В.

	5.
	Выставка ТСР и консультация по их эксплуатации  ведущего специалиста Асташова А.Г. и специалиста Клёцкиной О.В.
	Асташов А.Г., Клёцкина О.В.

	6.
	Участие в спутниковых online семинарах, вебинарах и конференциях, посвященных проблемам образования, воспитания и комплексной реабилитации  лиц различными нарушениями зрения
	Специалисты ЦРС

	7.
	Лекция «Развитие спорта инвалидов по зрению в Курской области»
	Тихонов Р.Ю.

	8.
	Встреча с органами власти по вопросам осуществления программы «Формирование доступной среды в  Курской области на 2011-2020 годы»
	Специалисты ЦРС

	9.
	Прохождение курсов повышения квалификации специалистами ЦРС ВОС
	Кулаков Д.В., Клёцкина О.В.

	10.
	Информационное наполнение и поддержка группы в ВК и создание аналогичного контента в других социальных сетях
	Клёцкина О.В., Кулаков Д.В., Лямина С.В.

	11.
	Оказание методической поддержки МО ВОС по вопросам привлечения дополнительных финансовых средств
	Специалисты ЦРС

	12.
	Оказание методической поддержки МО ВОС по вопросам реабилитации инвалидов по зрению средствами ФК и спорта
	Тихонов Р.Ю.

	13.
	Лекция «Повышение профессиональных компетенций у инвалидов по зрению» 
	Лямина С.А.

	14.
	Лекция «Особенности коммуникации и соц. Адаптация лиц, получивших инвалидность по зрению в возрасте старше 18 лет»
	Лямина С.А.

	15.
	Курс лекций для председателей и секретарей МО «Повышение эффективности профессиональной деятельности»
	Лямина С.А.

	16.
	Лекции «Социальное проектирование, как способ получения доп. Финансирования для организации»
	Лямина С.А.


Кроме того, вне плана методической работы было проведено следующее:
	№ п/п
	Вид работы

	1.
	Участие специалистов ЦРС в мониторингах по доступной среде для людей с инвалидностью по зрению.

	2.
	Усовершенствование разработанных ранее и успешно применяемых памяток по сопровождению инвалидов по зрению и памятки для водителей и пешеходов.

	3.
	Участие в 3х семинарах/вебинарах по проблемам обучения инвалидов по зрению в работе с ПК.

	4.
	Участие в работе круглого стола по вопросам оказания ранней помощи семьям, воспитывающих детей с ОВЗ и инвалидностью.

	5.
	Участие в семинаре-практикуме Фонда президентских грантов по подготовке проектных заявок.

	6.
	Участие в круглом столе «Современные цифровые сервисы и проекты ФСС на территории Курской области».

	7.
	Проведение мастер-класса «Социальный проект от А до Я» в рамках деловой образовательной недели (НКО Week) КВЦ «Сокольники» г. Москва. 

	8.
	Доклад для участия в научно-практической конференции в рамках форума «Международные Знаменские чтения». Доклад на тему «Православная культура как фактор развития и становления духовных ценностей у лиц с инвалидностью по зрению»


Помимо деятельности, отражённой в плане методической работы ЦРС на 2018 год, в отчётном периоде также была проведена работа, предусмотренная календарным планом социального проекта КОО ВОС «Школа молодых лидеров «Точка роста»». В рамках его реализации была разработана программа заочного обучения слушателей, направленная на формирование и развития навыков эффективного взаимодействия с потенциальными партнёрами, привлечении целевой аудитории, организации качественного информационного сопровождения деятельности НКО. Кроме того, были разработаны программы обучающих модулей, которые были проведены в ходе очного этапа проекта в Дальневосточном и Сибирском Федеральных округах, а также будут предложены к освоению представителям молодёжного актива ЦФО.   


Существенным дополнением к реализации плана методической работы ЦРС стало включение специалиста Клёцкиной О. В. в состав 2х общественных советов по независимой оценке качества, созданных при комитете образования г. Курска и комитете по культуре г. Курска и систематическая работа в 3х советах при ЦП ВОС специалистов ЦРС Клёцкиной О.В. и Ляминой С.А. Также осуществляется методическая поддержка  12 советов при правлении КОО ВОС специалистами ЦРС Клёцкиной О.В. и Ляминой С.А.
Кроме того, регулярно производился сбор и подготовка информации специалистом Клёцкиной О.В., Ляминой С.А., Кулаковым Д.В. о деятельности ЦРС и КОО ВОС для размещения на следующих информационных ресурсах:

- официальный сайт ВОС;

- официальные страницы ЦРС ВОС в соц. сетях;

- радиостанция ВОС;

- официальный сайт КОО ВОС и т.д.
За отчётный период в ЦРС ВОС появилась следующая методическая литература:

- презентационный продукт компаний – производителей, внедряющих адаптивные технологии в различных сферах жизнедеятельности незрячих;

- курс лекций о не визуальной работе на ПК, сенсорных устройствах на базе iOS и Android (в электронном виде);
- подборка аудио-материала по реабилитации, информационным технологиям и социокультурной реабилитации - источник Tiflocom.ru, yaksrk.ru, радио Рансисс и радио ВОС;

- художественные фильмы с тифлокомментариями (5 шт.).

Регулярно происходит обновление методической литературы ЦРС.

Все сотрудники ЦРС оказывают всестороннюю методическую и консультативную помощь председателям и секретарям МО ВОС по возникающим вопросам.
В соответствии с календарным планом административно-хозяйственной деятельности ЦРС на 2018 год, за отчётный период времени, была выполнена следующая работа:

1. Благоустройство территории (0 р.)
2. Ремонт мебели и обслуживание оборудования (1000 р.)
3. Приобретение оборудования, материалов, приборов (9043 р.)
4. Прочие расходы (24400 р.)
Все запланированные мероприятия, включённые в календарные планы, за отчётный период реализованы в полном объёме и серьёзных претензий по их выполнению нет.

3. Взаимодействие с МО ВОС, органами государственной власти, учреждениями, благотворителями и иными партнерами.
В процессе подготовки различных областных социокультурных и спортивных мероприятий специалисты Центра активно взаимодействуют с представителями различных Комитетов и общественных организаций, деятельность которых наиболее тесно связана с уставными целями и задачами Всероссийского общества слепых: комитет социального обеспечения Курской области, Комитет по делам молодёжи и туризму Курской области, Комитет по физической культуре и спорту Курской области, комитет культуры Курской области, Курское региональное отделение ФСС РФ, АУ КО «Управление по организации и проведению спортивных мероприятий», управление молодежной политики физической культуры и спорта г. Курска, Курское РО ОООИ «Всероссийское Общество Глухих», региональное отделение Общероссийской общественной организации «Молодая Гвардия Единой России», ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» Минздрава России, ФГБОУ ВО «Курский государственный университет», Курская епархия, Общероссийский народный фронт, УГИБДД УМВД России по Курской области, ОБУ «Областной дворец молодежи», ФКПОУ «КМКИС» Минтруда России, МБУ ДО «Дворец пионеров и школьников г. Курска», МБКУ «Центр историко-культурного наследия г. Курска», ОКОУ «Курская школа для детей с ограниченными возможностями здоровья «Ступени»», ФКУ ГБ МСЭ по Курской области, ООО «Хамелеон».
4. Анализ состава реабилитантов (общее количество, группа инвалидности, из них новых, вторичных, по направлению МСЭ, МО ВОС или по собственной инициативе).

За истекший период, по вопросу прохождения курсов реабилитации, обратилось:

- социально-психологическая адаптация – 28 человек (50 обращений);
- социокультурная реабилитация и социально-бытовая реабилитация – 25 человек (99 обращений);
- реабилитация средствами физической культуры и спорта – 82 человека (525 обращений);
- реабилитация средствами информационных технологий – 288 человек (864 обращения);

- работа с детьми и молодежью – 17 человек (36 обращений)
Для прохождения курсов комплексной реабилитации обратилось 15 человек.

1. Дзюба А. (обратился самостоятельно);

2. Пестерев С. (обратился самостоятельно);

3. Пестерева С. (обратилась самостоятельно);
4. Кузнецов П. (обратился самостоятельно); 

5. Лаптарев И. (обратился самостоятельно);
6. Галкин А. (обратился самостоятельно);

7. Лопаткина Е. (обратилась самостоятельно);
8. Алёхин Д. (обратился самостоятельно);
9. Панкратьева И. (обратилась самостоятельно);

10. Кутина А. (специалисты ЦРС);

11. Косинова Т. (обратилась самостоятельно);

12. Карелин И. (специалисты ЦРС);

13. Каличин В. (специалисты ЦРС);
14. Войцеховская Н. (специалисты ЦРС);
15. Пиденко А. (специалисты ЦРС).
5. Работа кружков, клубов по интересам и спортивных секций.

Работа в кружках, клубах по интересам и спортивных секциях велась согласно перечню на 2018 г., утверждённому правлением Курской областной организации ВОС. За отчётный период работало 9.

В общей сложности за отчётный период в кружковой деятельности приняли участие 86 человек.
6. Предоставление реабилитационных услуг реабилитантам в соответствии с перечнем (статистика и выводы).
Предоставление реабилитационных услуг реабилитантам за истекший период производилось в соответствие с перечнем, утверждённым правлением Курской областной организации ВОС по мере обращения инвалидов к специалистам Центра (перечень услуг прилагается). За отчётный период проделано следующее:
- основным навыкам программы по пространственной ориентировке и мобильности обучилось 22 человека, в том числе 3 детей;

- обучение чтению и письму по рельефно-точечной системе Брайля прошло 8 человек, в том числе 2 детей;

- навыкам самообслуживания обучено 10 человек, в том числе 2 детей;

- проводились консультации родителей, имеющих детей с нарушением зрения, по вопросам тифлопедагогики, социально-бытовой адаптации, развития творческих способностей и коммуникативных навыков - 15 человек;

- обучение компьютерной грамотности и пользованием сенсорных устройств обучено 7 человек;
- консультирование инвалидов по зрению, являющихся продвинутыми пользователями компьютерной техники - 41 человек;

- предоставление инвалидам по зрению для самостоятельной работы технических ресурсов тифлоинформационного комплекса - 12 обращений;

- предоставление инвалидам по зрению услуг копирования около 950 обращений, сканирования документов - 12 обращений, обеспечения доступа к сети Интернет и электронной почте - 3 обращения;

- предоставление инвалидам по зрению доступа к информационной базе по вопросам реабилитации - 43 обращения;

- обучение и консультирование по пользованию техническими средствами реабилитации прошло более 250 человек;

- консультации по вопросам охраны здоровья, физкультуры и спорта получили 79 человек;

- консультирование инвалидов по зрению по вопросам развития эстетического вкуса, совершенствования исполнительского мастерства - 28 человек;

- оказание элементов реабилитационных мер на дому - 7 человек;
- тифлопедагогическое сопровождение детей-инвалидов в период прохождения ПМПК - 1 человек;

- индивидуальные консультации по вопросам психологической адаптации лиц с нарушениями зрения – 26 человек (42 консультации);
- оказание содействия инвалидам по зрению в прохождении МСЭ – 12 человек;

- взаимодействие с волонтерскими отрядами г. Курска – 3 отряда;

- обучение инвалидов по зрению навыкам плоско-печатного письма и навыкам осуществления подписи – 18 человек.
- индивидуальное консультирование и подбор ТСР для реабилитантов – 10 человек.
7. Реализация социально значимых программ (проектов) КОО ВОС, получивших финансовую поддержку в виде государственной субсидии или гранта.
С целью получения государственной поддержки на реализацию социально-значимых программ было подано 2 проектных заявки, специалистом по социально-психологической адаптации Ляминой С.А., специалистом Клецкиной О.В. в рамках 1й волны президентского конкурса грантов. 2 проекта одержали победу («Школа молодых лидеров «Точка роста»», «Голос памяти»), но по правилам Фонда необходимо было выбрать только один из них, а именно «Школа молодых лидеров «Точка роста»» (499 516 рублей).
Также специалистами (художественным руководителем) Джунусовой Г.К., специалистом по социально-психологической адаптации Ляминой С.А. и специалистом Клёцкиной О.В. было подано 3 проектных заявки на финансовую поддержку в областном конкурсе общественно полезных программ.

В 3м квартале 2018 г. 2 проекта получили поддержку:
- «Проведение I этапа фестиваля самодеятельного народного творчества «Салют Победы», посвященного 75-летию Победы в битве на Курской дуге» (99 400 рублей). В рамках проекта было приобретено техническое звуковое оборудование, соответствующее современным техническим нормам.
- «Я пишу письмо» (99 800 рублей). В рамках проекта было приобретено оборудование необходимое для обучения реабилитантов плоскопечатному письму (прописными буквами) и письму шрифтом Гебольда.
8. Укрепление материально-технической базы ЦРС за отчетный период (оборудование, тифлосредства, мебель, спортивно-тренажерный инвентарь, ремонтные работы и т.д.).
Для улучшения условий работы ЦРС были произведены ремонтные работы в кабинете информационных технологий. В актовом зале и кабинете социокультурной реабилитации были заменены деревянные окна на пластиковые, тем самым можно утверждать, что стало теплее в этих помещениях. Благодарим за это председателя КОО ВОС и совет по привлечению благотворительных пожертвований. В результате ремонта 2ой части здания ЦРС появились новые кабинеты, что способствовало появлению свободного помещения для гардероба. В настоящее время гардероб начал работать. Для улучшения условий работы гардероба требуется закупка дополнительного оборудования (фурнитура и мебель).

В рамках осуществления доступной среды как в здании ЦРС, так и прилегающей территории к нему (в качестве демонстрационной и обучающей площадки) были изготовлены и установлены тактильные таблички с названием кабинетов и 2 мнемосхемы (план ЦРС и туалет), осуществили частичный монтаж контрастных направляющих в актовом зале. 

Для улучшения материально-технической базы ЦРС были закуплены:

- ноутбук 17" Dell Inspiron 5758-1530

- мышь проводная Logitech M100=105

- струйный принтер цветной Epson L805

- резак сабельный kw trio 3025 / 13025

- веб-камера HP HD 4310

- канцелярские товары и принадлежности
- вокальная радиосистема (1 шт.) 

- акустическая гитара (1 шт.)

- микрофон (4 шт.)

- мультикор (1 шт.)
- планшет для рельефного рисования и письма Draftsman (2 шт.)
- прибор для рельефного письма «Школьник» (4 шт.)

- прибор для письма по Гебольду (4 шт.)

- прибор для письма (строка) (4 шт.)

- алфавит плоскопечатный рельефно-графический (2 шт.)

- магнитная азбука (1 шт.)

- набор трафаретов прописных букв (2 шт.)

- стул офисный с возможностью регулирования высоты сидения (3 шт.)

- стол рабочий письменный (1 шт.).
В результате общая сумма приобретённого товара и услуг составила 256 226 рублей (включая услуги связи и интернет) (проектная деятельность/субсидия и привлеченные средства), что позволило сэкономить значительную сумму бюджета КОО ВОС.
Полная сумма привлеченных денежных средств специалистами ЦРС за 2018 г. в результате проектной деятельности составила 698 713 рублей.
За истекший период для деятельности ЦРС были получены благотворительные пожертвования в виде товаров и услуг от следующих спонсоров и партнеров: 

- Комитет по физической культуре и спорту Курской области;

- Центр молодежных программ;
- ЧУ КСРК ВОС;
- Управление культуры г. Курска;

- ООО «Хамелеон» и др.
4 уп. бумаги – 800 р.

Транспорт для поездки – 8000 р.

Ручка шариковая 10 шт. – 100 р.
Поездка в рамках направления «Социальный туризм» - 18000 р.
Автобус для поездки в драматический театр – 3500 р.

Беговая дорожка – 35999 р.
Экскурсия – 2150 р.

Волейбольный мяч (звуковой) – 2500 р.

Элементы доступной среды – 19000 р.

Продукция «ТИЗКУР» - 8400 р.

Магниты – 696 р.

Оплата судейства – 6000 р.
Медали – 7800 р.

Дипломы – 780 р.
Вышеперечисленные пожертвования были привлечены при непосредственном участии сотрудников ЦРС на общую сумму 113 725 рублей. 

9. Существующие у ЦРС проблемы, пути их преодоления, перспектива дальнейшего повышения эффективности деятельности ЦРС.
Наряду с имеющимися в ЦРС достижениями, также существует ряд проблем, которые необходимо решить, а именно:

- ремонт фасада здания;
- облицовка стен в актовом зале и кабинете социокультурной реабилитации;

- замена всех старых ламп на светодиодные;

- частичная замена сантехники;

- частичная замена потолочной плитки в здании ЦРС (актовый зал, холл, кабинет социально-бытовой реабилитации, кабинет информационных технологий, коридор и гардероб);

- ремонт окна в женском туалете;

- приобретение стенда для игры в дартс;

- приобретение стеллажей для наград и кубков;
- приобретение кухонного гарнитура для кабинета бытовой реабилитации;

- совершенствование материально-технической базы для кабинета бытовой реабилитации.
10. Выводы и пожелания
В связи с изложенными проблемами, нами были сформулированы следующие предложения:
- уделять большее внимание индивидуальной работе с инвалидами по зрению;
- продолжить создание на базе ЦРС ВОС максимально безбарьерной среды для инвалидов по зрению и использовать ее как образцовую площадку;

- сконцентрироваться на привлечении внимания большего количества спонсоров и благотворительных организаций, с целью реализации уставных задач ВОС.

Руководитель и все специалисты ЦРС хотят поблагодарить всех председателей и секретарей МО КОО ВОС, советы при правлении КОО ВОС, социальных партнеров и жертвователей, кто на протяжении отчетного периода оказывал всестороннюю поддержку в работе ЦРС КОО ВОС.

Руководитель ЦРС







Д.В. Кулаков

